Bring female friends,
family & neighbors.
All women are welcome!

LATINAS UNITED

Bi-Lingual Empowerment Group for Latin Women
Awakening to your Inner Power

A loving space for the transformative growth of all Latinas providing a safe,
supportive environment to awaken to your own inner power and co-create the
life you have always imagined.

Awaken to your God given gifts we all have:
*  Self-esteem & Self-respect
*  The freedom from cultural stereotypes
*  Setting healthy boundaries

* |nner Peace

Date  Tuesday, August 2.
Group meets every first Tuesday of the month.
Time  6:00-8:00 p.m.
Location  Unity Church - Chapel
2929 Unity Dr. Houston, TX 77057
Teacher  Rev. Farolyn Mann (with Spanish translators).
Info  713-782-4050 | www.unityhouston.org

LATINAS UNIDAS

Grupo de Apoyo Bilingiie para Mujeres Latinas
Despertando tu Poder Interno

Un espacio afectuoso para el crecimiento transformativo de todas las Latinas,
proporcionando un ambiente seguro y de apoyo para despertar tu propio
poder interno y co-crear la vida que siempre has imaginado.

Despierta tus dones conferidos por Dios que todas tenemos:
*  Auto-estima y auto-respeto
*  Libertad de los estereotipos culturales
*  Establecer limites saludables
*  Pazinterior

Fecha  Martes, Agosto 2.
El grupo se reune el primer Martes de cada mes.
Hora 6:00 - 8:00 p.m.
Lugar  Unity Church - Chapel
Invita a familiares, 2929 Unity Dr. Houston, TX 77057
amigas y vecinas. Instructora  Rev. Farolyn Mann (con traduccién en Espariol).
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Todas son bienvenidas! Informacion

713-782-4050 | www.unityhouston.org




